
 

Ukeplan for 7.trinn​​ Uke 41 
 
 

 
Håper alle har hatt en fin ferie og er klare for nye utfordringer.    
 
Helsesykepleier planlegger å vaksinere med 1.dose HPV den 13. oktober fra morgenen av. Samtykkeskjema 
er sendt til dere på Helsenorge.no (ta kontakt med skolen om dere ikke har fått det).  
 
Studentene våre, Adrian, Karoline og Marte, er med oss også de neste to ukene.   
 
Utviklingssamtalene blir i uke 43. I forkant av utviklingssamtalene gjennomføres elevsamtaler, 
trivselsundersøkelse og kartlegging i norsk og matematikk.  
Elevene får med skjema til utviklingssamtalen hjem i morgen(tirsdag). Dette fylles ut og leveres tilbake senest 
tirsdag 14. oktober.  
 
Vi minner om at alle må ha med gymtøy, innesko, håndkle og såpe til alle kroppsøvingstimer. De som glemmer 
blir sendt hjem for å hente i et friminutt 
Husk å lade Chromen! 
 
Det blir prøve i engelske sterke verb onsdag/torsdag. Øv på verbene som står på s. 263 i Quest. 
 
 

 

Fokusord Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 

​
 

 Stillelesing Trivselsmorgen 
 

Stillelesing Stillelesing  
Engelsk 

Trivselsmorgen  

Matte 
 
 

Engelsk 
 

Norsk 
 

Norsk Matte Naturfag 

      

Engelsk Matte SF Engelsk 
Sterke 
verb 
prøve 7a 

Gym  
Gym 

 
Engelsk 
Sterke 
verb 
prøve 
7b 

Norsk 
 

     

Kunst & Håndverk KRLE Matte Samfunnsfag  SF/KT 
 

Musikk/Gym 

  Slutt 12.45   

 

http://helsenorge.no


Kunst & Håndverk Gym Musikk  Fysisk Musikk/Gym  
 
Skolen slutter 
13.35. 

 

 
 
 

Periodemål: 

Matte: 
Jeg kan regne med multiplikasjon 

Norsk: Jeg kjenner til ulike språklige bilder, og kan bruke dem i en tekst.  

Engelsk: I can write sentences in past tense.  
I can play my role in Romeo and Juliet.  

Fag Til tirsdag Til onsdag Til torsdag Til fredag 

Norsk 

 

Ukelekse: Skrive en 
fagtekst om islam. 
2-3 setninger i 
innledning, 5-10 
setninger i hoveddel, 
2-4 setninger i 
avslutning 
Mye fakta på store 
norske leksikon  
Husk kilder! 
Leveres fredag. 
 
Les 15 minutter i 
egen bok. 
 

Les 15 minutter i egen 
bok 
Svar på disse 
spørsmålene i 
lekseboka di. 
 
Da jeg leste la jeg 
merke til… 
Disse problemene eller 
konfliktene la jeg 
merke til når jeg 
leste… 
Dette overrasket meg 
når jeg leste…. 
 
 
 

 

 

Les 15 minutter i egen 
bok  

 

Les 15 minutter i egen bok.  
 
 
 
 
 

Matematikk 

 

  Oppgave 1-4  i øve 
mer. Se skolemnin.no  

 

http://skolemnin.no


 
Ha en flott uke, hilsen oss på trinnet!  Langenes skole: 38 05 59 80 Trinntelefon: 90713497 

 

Skolens hjemmeside: https://langenes.sogneskoler.no/ 

 

 
 

English:  

 

  Read p.38-40  in 
Quest 7. Translate to 
Norwegian as well. 
Homework is to write a 
complete  sentence 
with the irregular verbs 
in past tense. Write in 
Classroom, homework 
week 41.   

 

 

 

Andre fag:  

 

    

Irregular verbs 
 
 

Infinitiv Past tense Perfect participle Norsk 

    

    

    

    

    

 

https://langenes.sogneskoler.no/

